
54. sjezd Sdružení ambulantních otorinolaryngologů a foniatrů SAOF 
27.-28.3.2026, Humpolec 

 

Místo konání 

Konferenční centrum hotelu Fabrika 
Školní 511 
396 01 Humpolec 

 

Datum konání 

27.-28. března 2026 
(Začátek: pátek 27. 3. v 17:00 hodin) 
(Konec: sobota 28. 3. v 13:00 hodin) 

Akce má charakter postgraduálního vzdělávání a je garantována ČLS JEP ve spolupráci s ČLK 
(ohodnocena kredity) jako akce kontinuálního vzdělávání. “Vzdělávací akce je pořádána dle 
Stavovského předpisu ČLK čl. 16” Vzdělávací akce bude hodnocena 6 kredity. 
Garant akce: prim. MUDr. Jitka Vydrová, Medical Healthcom spol. s r.o. 

 

Registrace 

Termín pro zaslání přihlášky: 20. 3. 2026 

Konferenční poplatek: 
Členský poplatek SAOF 2026: 500 Kč 
Kongresový poplatek pro členy SAOF: 900 Kč 
Kongresový poplatek pro nečleny SAOF: 1 700 Kč 
Doplňkové programy (nepovinné): Účastníci, kteří v registračním formuláři označí zájem o 
doplňkové programy, mohou ke konferenčnímu poplatku připočíst: Prohlídku pivovaru: 250 Kč, 
Školu čepování piva 390 Kč. Tyto částky lze uhradit společně s konferenčním poplatkem jednou 
platbou. 

Konferenční poplatek zahrnuje: 
Účast na odborném programu konference, občerstvení o přestávkách, raut, konferenční 
materiály. 

Způsob platby: 
Hotově na místě před začátkem konference (přĳeďte prosím s dostatečným předstihem) 
nebo bezhotovostním převodem nejdéle do 21. 3. 2026 na účet č. 153467795/0300. VS: rodné 
číslo účastníka před lomítkem (RRMMDD). Do poznámky prosím uveďte jméno účastníka. Pokud 
platíte za více účastníků, prosím uveďte všechna jména. 

Hromadná registrace: 
Pro hromadnou registraci více účastníků pište na domagalska@medico.cz 

 

https://www.fabrikahotel.cz/
mailto:domagalska@medico.cz


Ubytování 

Doporučujeme ubytování 
Hotel Fabrika www.fabrikahotel.cz 
Hotel Kotyza www.hotelkotyza.cz 
Hotel NaPlovárně www.naplovarne.eu 
Další informace o ubytování získáte na www.infohumpolec.cz/vismo/ 
Rezervace ubytování je nutná předem 

 

Společenský program 

Po ukončení odborného programu bude následovat společenský večer s rautem, který se 
uskuteční v prostorách Rodinného pivovaru BERNARD, Jihlavská 1820, Humpolec. Součástí 
večerního programu jsou také následující aktivity (nutná registrace předem v rámci registračního 
formuláře): 

• Prohlídka pivovaru – Zahrnuje film o historii a příběhu značky Bernard, prohlídku 
expozice a návštěvu varny a ležáckých sklepů. Doba trvnání cca 1 hodina. 

• Škola čepování piva – Teoretická i praktická část, během které si každý účastník vyzkouší 
čepování piva. Doba trvání cca 1 -1,5 hodiny. Kapacita je omezená, účast bude 
potvrzována podle pořadí přihlášek. 

 

Stravování 

Součástí stravování během sjezdu není snídaně a oběd. 

 

Program 

Téma: Spánková medicína 

 

Pátek 27. 3. 2026 

17.00 – 17.45            Kardiopulmonální resuscitace (Černá) 

17.45 – 18.00            Přestávka 

18.00 – 18.30            Sazebník, výkony, úhrady, zprávy z výboru (Vydrová, Janoušek) 

18.30 – 18.40            Spánková medicína a ORL ambulance (Pachlopníková) 

18.40 – 18.45            Informace o volbách SAOF na podzim 2026 (Kastner) 

19.30 – 24.00            Společenský večer s rautem v pivovaru Bernard 

 

 

http://www.fabrikahotel.cz/
http://www.hotelkotyza.cz/
https://hotel-humpolec.cz/
http://www.infohumpolec.cz/vismo/
https://www.navstivtebernard.cz/
https://www.navstivtebernard.cz/cs/prohlidky


Sobota 28. 3. 2026 

9.00 – 9.10                 Úvod do problematiky spánkové medicíny v ORL (Kastner) 

9.10 – 9.30                 Multioborová spolupráce jako směr dalšího rozvoje somnologie v České  

        republice (Ludka) 

9.30 – 10.00              Nadměrná spavost (Šonka) 

10.05 – 10.30           Přestávka 

10.30 – 10.45           Historie rozvoje somnologie v ORL (Plzák) 

10.45 – 11.10           Chirurgická léčba chrápání a OSA v dospělosti (Kraus) 

11.10 – 11.30           OSA v dětském věku (Haasová) 

11.30 – 12.00           Anketa a diskuze 

 

Změna programu vyhrazena 

 

 

 



 

 

 


